


    

    
		

        

         
		Grip op eigen   gezondheid  Cursus Positieve Gezondheid bij Pantein Extra  Klachten en ziektes staan vaak centraal in de zorg. Positieve gezondheid kiest een   andere benadering. De focus ligt op mensen zelf: op zelfregie en veerkracht. En op   wat mensen wél kunnen in plaats van hun beperkingen.  Wilt u ook leren hoe u grip krijgt op uw eigen welzijn? Met de cursus Positieve    Gezondheid van Pantein Extra krijgt u de regie op uw gezondheid.  Met een aanvullende verzekering via Pantein Extra krijgt u een extra ruim    preventiebudget dat u kunt gebruiken voor de cursus Positieve Gezondheid.    Kijk voor meer informatie over de cursus op   www.panteinextra.nl/cursuspositievegezondheid  
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