


    

    
		

        

         
		Lid aan het woord  4  ‘Niet zelf aan de    dakgoot hangen’    Misschien zou ze het best zelf nog kunnen, want ze is   fit genoeg. Maar de kinderen van Maria Jacobs (77)   vonden het toch echt een beter idee om de dakgoot   door een professional te laten reinigen. ‘Ik moet zeggen,   het is keurig gedaan.’   Maria Jacobs - Van de Vossenberg en haar man Harrie   uit Boekel waren gewend om altijd alles zelf te doen in   en om hun huis, ze waren er erg handig in. ‘Maar vier   jaar geleden is mijn man overleden en toen stond ik er   alleen voor. Wat ik kan, dat doe ik zelf. Ik heb groene   vingers gekregen. En laatst heb ik met hulp van het internet   mijn band geplakt’, lacht ze.   Maar sommige dingen kan, of beter gezegd mag ze,   van haar kinderen niet zelf doen. Haar dochter vertelt:   ‘We willen niet dat ze aan de dakgoot gaat hangen om   deze schoon te maken.’ En dus besloten ze via Pantein   Extra iemand voor de klus in te schakelen. ‘Ik vind het   lastig om te bepalen wie je binnenlaat’, aldus mevrouw   Jacobs. ‘Kan je zo iemand wel vertrouwen? Wordt het   werk goed gedaan? Via Pantein Extra hoef ik daar niet   over in te zitten. Zij regelen alles en als ik toch een klacht   zou hebben, kan ik dat laten weten.’  Volleybal  Mevrouw  Jacobs  is  behoorlijk  fit.  ‘Ik  doe  al   48 jaar aan volleybal, ik heb de vereniging destijds mee   opgericht. Tijdens de training doen we een uur gym en   daarna volleybal. En niet onbelangrijk: na het douchen   drinken we nog wat samen. Daarnaast zwem ik elke   week, fiets ik vaak en doe ik aan yoga. Dat is niet alleen   goed voor je lijf, je leert ook los te laten wat er in je   hoofd rondspeelt.’   Ze is al jaren lid van Pantein Extra, maar heeft niet veel   diensten nodig. ‘Het is goed om achter de hand te hebben.   En natuurlijk kunnen de kinderen me helpen, een   fijn gevoel.’   ‘Als wij bij haar zijn, doen we graag de dingen die we   leuk en belangrijk vinden om samen te doen’, zegt haar   dochter. ‘De dakgoot, die laten we graag aan iemand   anders over.’  
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